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Kenapa Trader Bisa Loss???

1. Tidak memiliki pengetahuan trading
2. Tidak memiliki strategi trading
3. Tidak disiplin dengan strategi trading
4. Kurang sabar
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Apa Pengaruh Loss Terhadap
Mental Trader?

1. Penasaran
2. Emosi tidak stabil
3. Muncul rasa serakah
4. Muncul rasa takut
5. Ada rasa ingin balas dendam terhadap

pasar
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Bagamana Cara Recovery 
Mental Setelah Loss? 
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Tutup Platform Trading

Dengan menutup platform trading, dapat
mengurangi rasa penasaran terhadap pergerakan

harga lanjutan
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Alihkan Perhatian dari Trading

Dengan mengalihkan perhatian dari aktivitas
trading, dapat menetralisir emosi setelah loss

Cara terbaik untuk mengalihkan perhatian trading 
dengan menjalankan hobi, melakukan aktivitas di 

luar ruangan, berkumpul keluarga
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Evaluasi Cara Trading

Kerugian beruntun bisa disebabkan oleh berbagai
faktor. Dengan mengetahui faktor-faktor penyebab

kerugian, dapat dilakukan pembenahan untuk
persiapan trading selanjutnya

Cara terbaik untuk evaluasi trading adalah dengan
membuat jurnal trading
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Hari Esok Pasti Lebih Cerah

Membangun pikiran positif, dengan meyakini “Hari
Esok Pasti Lebih Cerah”. 

Masih ada banyak peluang yang bisa diperoleh dan
dimaksimalkan di lain kesempatan
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Tradinglah Di Saat Siap

Jangan paksakan untuk melakukan trading ketika
kondisi belum benar-benar siap

Trading di saat siap:
1. Siap modal
2. Siap perangkat pendukung
3. Siap mental
4. Siap strategi
5. Siap akan segala hasilnya
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Tips Agar Terhindar Dari 
Mental Loss

1. Miliki Strategi Trading
2. Buat Jurnal Trading
3. Trading sesuai Trading Plan & Trading rules
4. Percaya dengan analisa sendiri, bukan orang lain
5. Batasi jumlah kerugian
6. Sabar & disiplin
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4 Agustus 2021 Cara Recovery Mental Setelah Loss

6 Agustus 2021 Live Trading Non Farm

12 Agustus 2021 Trading Dengan Cash Management

18 Agustus 2021 Trik Trading Dengan 2 Garis

25 Agustus 2021 Time Management Untuk Profit Maksimal

Jadwal Live Webinar

INFO LEBIH LENGKAP & REGISTRASI:
https://finex.co.id/education/events/webinar
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